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Uttryck for sorg och trist i svensksprakiga standspersoners brev i Finland
18081852

LORDAGEN DEN 24 OKTOBER 1835 holls begravningen for friherrinnan
Catarina Elisabet von Born (1793-1835, f6dd von Morian) i Abo dom-
kyrka. Hennes man, Samuel Fredrik von Born (1782-1850), beskrev
tillfillet i ett brev till parets tvd frinvarande s6ner; han berittade att
kyrkan var "illuminerad rikeligen” och att "en herrlig sorgmusik som
frapperade alla” uppfordes f6r de gister som samlats till den av dom-
prost Gustaf Gadolin forrittade jordfistningen. Friherrinnan hade
avlidit ett par dagar tidigare av lungsot, en av 18oo-talets vanligaste
sjukdomar.! De frinvarande sonerna, Carl Fredrik (1813-1867) och Johan
August von Born (1815-1878), befann sig pa hemvig fran sin grand
tour 1 Europa. Deras far skrev till dem om den olycka som “stringt
verkadt pa min egen och syskonens samt Mad[emoiselle] Stenborgs
sinnesforfattning”.? "Badande i tirar” liste han sedan sina séners be-
kriftelser pa att de mottagit dodsbudet och tillade: "Maitte Forsynen
térunna Eder tillrdkelige Krafter att bira saknaden, och sorgen.”
Friherre von Borns beskrivning av den sorg som drabbade familjen
ar bara ett av minga exempel pé uttryck f6r sorg och trést som finns
bevarade i brev och dagbdcker frin det tidiga 18oo-talet. Aven om
bittre tillging till mat, inokuleringen mot smittkopporna som kommit

1. von Borns sjukdom och dod beskrivs i Evelina Knipstrom, "Hvad dr virt lif di
hilsan saknas?” Sjukdom och dod i kvinnliga standspersoners korrespondens 1808—1852
i Finland, opublicerad avhandling pro gradu, Helsingfors universitet 2015, http://
urn.fi/URN:NBN:fi:hulib-201701311196.

2. S.F.von Born till C.F. och J.A. von Born, 27/10 1835, Aldre Sarvlaks arkiv, Svenska
litteratursillskapet i Finlands arkiv (SLSA).

3. S.F.von Born till C.F. och J.A. von Born, 14/11 1835, Aldre Sarvlaks arkiv, SLSA.
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i gang i slutet av 1700-talet och en lingre fredsperiod gjorde att den
forvintade livslingden borjade forlingas i borjan av 18oo-talet, var
barndédligheten fortfarande hég och manga min och kvinnor blev
dnklingar och dnkor vid ung alder. Det var till exempel vanligt att mén
forlorade sina fruar i samband med férlossningar eller i efterféljande
infektioner som barnsingsfeber.* De vanliga sjukdomar som i dag kan
botas med antibiotika eller undvikas tack vare vaccin var i manga fall
fortfarande livshotande, och sjukdomar och déd var dirmed "triviala
delar av hennes [minniskans] livsvillkor”.?

Fram till borjan av 1800-talet var den genomsnittliga foérvintade
livslingden i Europa ungefir 33 ar for min och 36 ar for kvinnor.®
Detta ledde till en stindig oro f6r de nérstiendes hilsa och till att mén-
niskorna blev vil f6rtrogna med dodsfall inom den nirmsta kretsen.
Dédens stindiga ndrvaro gjorde knappast sorgen littare att bira, men
ddremot var behovet av trost stort, vilket jag ocksa visar i denna studie.

I den hir artikeln studerar jag, genom brev skrivna av svensksprakiga
standspersoner under tidsperioden 18081852, hur sorg i samband med
déd och sjukdom férmedlades i brev och hur den genom dessa blev en
delad erfarenhet inom nirkretsen av familj och vénner. Jag ser kinslor
som ett tvidelat begrepp: den ena delen dr den biologiska, som ligger
till grund f6r vilka kinslor ménniskan kan ha, medan den andra dr den
socialt och kulturellt konstruerade. Den senare styr hur vi uttrycker
och lever ut kinslan, beskriver den och delar den med andra. Det ir
denna andra del, som skapas och férindras utifran kontext och kultur,
som hir stir i fokus.

Mitt syfte dr att belysa hur sorg och trost yttrade sig i korres-
pondens mellan svensksprikiga staindspersoner i Finland i bérjan av
18o0-talet. Jag g6r en nirldsning av ett urval av brev och stiller foljande
fragor: Hur uttryckte svensksprikiga staindspersoner i Finland sorg i
sina brev? Vilka bilder och férestillningar trostade de varandra med?
Vilken var religionens roll i sorgeprocessen for dessa individer? Vilket
var det "ritta” sittet att sorja pa?

4. Ulla Ijds, "Yksil6 ja yhteiso”, Janne Haikari, Marko Hakanen, Anu Lahtinen &
Alex Snellman (toim.), Aatelin historia Suomessa, Helsinki: Siltala 2020, s. 352.
5. Karin Johannisson, Medicinens éga. Sjukdom, medicin och samhille — historiska erfa-

renbeter, Stockholm: Norstedts 2013, s. 27.
6. Ibid.
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Mitt killmaterial bestir av brev som ingir i korrespondensen for
sex familjer: Aminoff, Crohns, Ehrstrom, von Born, Europaeus och
Moller. I materialet ingér dven brev fran mor- eller farforildrar, som
i en bredare bemirkelse kan inkluderas i begreppet familj, liksom frin
andra slaktingar och nira vinner. Dirfér forekommer ocksa andra
sliktnamn i materialet. Som sliktingar riknas hir personer fran savil
den manliga som den kvinnliga linjen.” Urvalet av brev utgér fran tva
kriterier. For det forsta dr breven skrivna av svensksprakiga stindsper-
soner i Finland som hade en framstiende position i samhillet tack vare
bord, ekonomi eller ambete. For det andra framkommer berattelser
om sorg pé ett konkret och detaljerat sitt i breven. Brevskrivarna
drabbades alla av dédsfall som paverkade dem och deras nirkrets svrt,
vilket de ocksé uttryckte och beskrev i sina brev. Ett kinnetecknande
drag for alla brev ir att tonen dr familjir och fortrolig.

De brev jag analyserar kan inte ses som privata i modern mening.
De skrevs ofta for att lisas hogt och méinga ganger skrevs de ocksa
av nigon annan dn den person som stir som avsindare. Mottagaren
kunde i sin tur vidarebefordra breven till andra inom sin bekantskaps-
krets, vilket givetvis paverkade innehallet och ordvalen. Nagot som
bor beaktas i studier av brev ir att innehillet inte kan tolkas som en
absolut sanning, utan alltid maste analyseras i sin ritta kontext och
med beaktande av den férestillda eller faktiska publiken. Vad skri-
benten valde att ta med i breven och hur hen beskrev olika hindelser
och fenomen péverkades av den tilltinkta mottagaren. Dirtill firga-
des innehillet av skribentens virderingar, hens sociala och kulturella
bakgrund, och de férvintningar som dessa medférde.®

De brevskrivare som jag studerar tillhérde de hogsta skikten i
samhillet, de var alltsa stindspersoner, en kategori som enligt Kaarlo

7. For mer om begreppen familj och slikt, se Kai Higgman, Perbeen vuosisata. Per-
heen ihanne ja sivistyneiston elamintapa 18oo-luvun Suomessa, Helsinki: Suomen
Historiallinen Seura 1994, s. 36—42.

8. Kaisa Vehkalahti,”Opitut tunteet, kerronnan kaavat. Kirjeet 19oo-luvun alun kou-
lukotikasvatuksessa”, Maarit Leskeli-Kirki, Anu Lahtinen & Kirsi Vainio-Kor-
honen (toim.), Kirjeet ja historiantutkimus, Helsinki: Suomalaisen Kirjallisuuden
Seura 2011, s. 231; Ulla Koskinen & Anu Lahtinen, ”Siskot, veljet ja erityisen
hyvit ystavit. Aatelismiesten ja -naisten kirjeenvaihto uuden ajan alun Ruotsissa”,
Maarit Leskeli-Kirki, Anu Lahtinen & Kirsi Vainio-Korhonen (toim.), Kirjeet ja
bistoriantutkimus, Helsinki: Suomalaisen Kirjallisuuden Seura 2011, s. 85-86.
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Wirilanders definition omfattar adeln och "ofrilse personer, som hojde
sig 6ver de breda folklagren”.” Ett annat begrepp som jag anvinder
ir societet, som kan tolkas som en bredare kategori dn enbart adel,
samtidigt som det dr en beteckning som adeln sjilv anvinde for sin
samhillsgrupp.'® Bland forskare ir elit en vanlig beteckning pé de
stindspersoner som med hjilp av sin skriftliga och sprakliga kultur,
samt de sociala och kulturella normer som de odlade inom sin sfir,
medvetet efterstrivade att sirskilja sig fran det 6vriga samhillet. Alla
stindspersoner med nigon form av ekonomisk, politisk eller social
maktposition kan anses tillhora eliten," men eftersom bland andra
Angela Rundquist konstaterar att adeln sjilv undvek beteckningen'?
har jag hir valt att anvinda termerna stindspersoner och societet.

Det ar viktigt att beakta att de brevskrivare som jag studerar ingick
i ett samhillsskikt som endast utgjorde en liten del av samhillet. Till
exempel 1810 riknades ungefir 16 ooo minniskor som stindsperso-
ner i Finland,"” av en total befolkningsmingd pa ungefir en miljon
invanare."

DODENS KULTURHISTORIA OCH KANSLOKOLLEKTIV

Studiet av dodens historia har vuxit sedan mitten av 19oo-talet, och
Philippe Ariés dr en av de forskare som ofta citeras i sammanhanget.
Aven om Ariés i sin forskning utgick fran franska férhallanden, lyfte
han fram flera allméngiltiga aspekter av doden som dr relevanta ocksa
f6r min undersdkning. Han visar bland annat hur fokus i mianniskans
forhallande till doden i slutet av r700-talet f6rskots fran det subjek-

9. Kaarlo Wirilander, Herrskapsfolk. Stindspersoner i Finland 1721-1870, 6vers. av Eva
Stenius, Stockholm: Nordiska museet 1982, s. 31.

10. Angela Rundquist, Blizt blod och liljevita hinder. En etnologisk studie av aristokratiska
kvinnor 1850—1900, Stockholm: Carlssons 1989, s. 13. Se dven SAOB, societet”,
www.svenska.se (himtad 29/8 2021).

1. Om begreppet elit, se bland annat Topi Artukka, Tanssiva kaupunki. Turun seurapiiri
sosiaalisena nayttimond 18r0-luvulla, Helsinki: Suomen Tiedeseura 2021, s. 29-33.

12. Rundquist, Bzt blod och liljevita hinder, s. 13

13. Wirilander, Herrskapsfolk, s. 117.

14. Seppo Koskinen et al., Suomen viests, Helsinki: Gaudeamus 2007, s. 59.
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tiva sjdlvet till de andra, ens nirmaste, som ett resultat av ett nytt
familjeideal.”®

Huvudfokus i den hir artikeln ligger pa de kinslor som déden
gav upphov till hos de anhériga, det vill siga den sorg och den trost
som uttrycktes i brev. For att kunna placera sorgen och trosten i en
kontext av ritualer och traditioner till f6ljd av dédsfall anvinder jag
mig frimst av Angela Rundquists studie av svensk adelskultur i slutet
av 1800-talet, antologin Aatelin historia Suomessa dir forskare redogor
tor adelsstandets historia i Finland och antologin Suomalaisen kuoleman
historia som behandlar de olika synsitt och kulturer som omgirdat
déden i Finland fréan jirnéldern till nutid. I dag dr déden i hog grad
en del av det som vi klassar som privat. Sa var dock inte fallet under
1800-talet; doden samlade slikt, familj och vinner, och det hérde till
att i man av mojlighet besoka den déende for att ta ett sista farvil.
Efter begravningen f6ljde ett system av visiter och svarsvisiter.'®

Det senaste decenniet har intresset for kidnslornas historia fitt
ett allt starkare uppsving; historiker har borjat virdesitta de nya in-
fallsvinklar som kinslorna kan tillfora historiska analyser och de sitt
pa vilka de kan stirka forstielsen f6r ménniskor, samhillen, kultur
och mentalitet i det forflutna.”” Enligt historikern Katie Barclay kan
anliggandet av ett kinslohistoriskt perspektiv belysa hur manniskor
uttryckte, upplevde (kinde) och utférde kinslor i sitt dagliga liv.*®

Med kinslornas historia som teoretisk ram undersoker jag hur
svensksprakiga stindspersoner i Finland uttryckte sorg, med fokus
pa hur uttrycken bidrog till att forma det som Barbara Rosenwein
har kallat kinslokollektiv (emotional community). Detta begrepp kan
forklara existensen av en standard som sitter ramar for vilka kinslor
som dr accepterade och for hur dessa ska uttryckas i olika sociala

15. Philippe Aries, Essais sur Ihistoire de la mort en Occident. Du Moyen dge a
nos jours, Paris: Le Seuil 1975, https://doi.org/10.14375/np.9782757850060;
Philippe Aries, L'homme devant la mort 2. La mort ensauvagée, Paris: Le Seuil 1977,
https://doi.org/10.14375/np.9782020089449.

16. Rundquist, Blitt blod och liljevita hinder, s. 322—331.

17. Rob Boddice, 4 History of Feelings, London: Reaktion Books 2019, s. 9.

18. Katie Barclay, "The practice and ethics of the history of emotions”, Katie Bar-
clay, Sharon Crozier-De Rosa & Peter N. Stearns (eds.), Sources for the History
of Emotions. A Guide, London & New York: Routledge 2021, s. 26, https://doi.
0rg/10.4324/9780429291685-3.
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grupper.” Inom dessa kinslokollektiv finns enligt Barclay gemen-
samma sé kallade kinsloregler (fee/ing rules),”® oskrivna regler som ir
sd integrerade och inldrda i kinslokollektivets sociala kultur att dess
medlemmar i stort sett automatiskt féljer dem.

Kinslokollektiv 4r inte statiska, och olika kinslokollektiv existerar
parallellt i en och samma tidsperiod. Hir tolkar jag kollektivet som
ett inslag i societetens ambition att stdrka den inre samhdrigheten;
kinslokollektivet med dess regler var en del av gruppens sociala och
kulturella norm. Rosenwein hivdar att kinslor dr lika viktiga som
andra fenomen att beakta nir man underséker processer i det férflutna:
enligt henne ér kdnslorna och grunden till dem, liksom ridande regler
for kinslor och kinslornas konsekvenser, omdjliga att separera fran
sociala processer och forestillningar om till exempel genus.» Med
utgingspunkt i detta ser jag i den hdr artikeln kinslor och uttryck
fér dem som en byggsten i brevskrivarnas sitt att manifestera sin
tillhorighet till kollektivet.

Begreppen kinslokollektiv och kinsloregler idr sirskilt anvindbara
ndr man undersoker kinslor med syfte att studera individens egna
upplevelser och beskrivningar av kinslor, och nir man férsoker finga
“de vardagliga betydelserna av att kinna, utféra och kommunicera
kinslor”.?* Vilka kinsloregler kan urskiljas i de brev jag undersoker
och vad kan de i sin tur beritta om den kinslokultur, eller det kinslo-
kollektiv, som brevskrivarna ingick i?

Att tolka de kidnslor som malas upp i breven utifrin den histo-
riska kontext som de skrevs i objektivt ser jag som en utmaning, en

19. Barbara H. Rosenwein, Emotional Communities in the Middle Ages, Ithaca & New
York: Cornell University Press 2007, s. 2; se dven Barclay, ”The practice and ethics of
the history of emotions” och Jan Plamper, The History of Emotions. An Introduction,
Oxford: Oxford University Press 2015, s. 68.

20. Katie Barclay, Sharon Crozier-De Rosa & Peter N. Stearns, "Introduction”,
Katie Barclay, Sharon Crozier-De Rosa & Peter N. Stearns (eds.), Sources for
the History of Emotions. A Guide, London & New York: Routledge 2021, s. 3,
https://doi.org/10.4324/9780429291685-1.

21. Rosenwein, Emotional Communities in the Middle Ages, s. 1-5.

22. Dolores Martin-Moruno & Beatriz Pichel,”Introduction”, Dolores Martin-Moruno
& Beatriz Pichel (eds.), Emotional Bodies. The Historical Performativity of Emotions,
Chicago: University of Illinois Press 2019, s. 4, https://doi.org/10.5406/j.ctvthhexc.s.
“daily effects of feeling, doing, and communicating emotions”. Oversiittning till
svenska: E.W.
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aspekt som édven Katie Barclay, Sharon Crozier-De Rosa och Peter
N. Stearns lyfter fram i introduktionskapitlet till verket Sources for the
History of Emotions. A Guide (2021). Utmaningen ligger i att ta reda
pa vad beskrivningarna av kinslor betyder, di de ofta hade specifika
syften, dr formade av sin kontext och reflekterar skribentens motiv
och intressen. Samma forfattare tilligger att en annan utmaning ar
att vi inte kan utgé fran att datidens kénslor var desamma som de
ar for oss i dag.”

For att hantera utmaningarna anvinder jag mig delvis av Monique
Scheers praktikbaserade teori. Enligt henne ér kinslor bade en upp-
levelse och en handling: dels Aar vi kinslor, dels uztrycker vi dessa.
Svarigheten for forskare har varit att behandla dessa aspekter av kinslor
som tvi sidor av samma fenomen, snarare in som vitt skilda fenomen.
For att studera kinslor i en historisk kontext menar hon att historikern
miste identifiera killor som innehiller spir av analyserbara handling-
ar.”* Joseph Ben Prestel har konstaterat att den praktikbaserade teorin
dr sdrskilt anvindbar i en analys dir man jimfor kinslor hos olika
minniskor,” vilket jag gor i denna artikel. Jag kombinerar Scheers
perspektiv med Joanna Bourkes syn pd beskrivningar av smirta i
historisk kontext. Enligt henne dr det viktigt att ta skribenten pa
orden nir hen beskriver en kinsla; om en person skriver att hen har
ont eller lider bér vi acceptera det som skribentens subjektiva sanning,
utan att ligga ett filter av véira egna virderingar pa beskrivningen.”
Detsamma giller f6r sorg; nir brevskrivarna beskriver sin sorg eller
det lidande som denna orsakar, har jag valt att acceptera det som en
subjektiv sanning. Jag analyserar med andra ord beskrivningarna av
sorg utan att psykologisera dem.

Forutom att jag beaktar det kidnslohistoriska teoretiska ramverket,
analyserar jag de uttryck for trost som férekommer i breven med

23. Barclay, Crozier-De Rosa & Stearns, "Introduction”, s. 3—4.

24. Monique Scheer et al.,”Emotions as a kind of practice. Six case studies utilizing
Monique Scheer’s practice-based approach to emotions in history”, Cultural History
2018:2, https://doi.org/10.1111/].1468-2303.2012.0062L.X.

25. Joseph Ben Prestel, "Comparative emotions”, Katie Barclay, Sharon Crozier-De
Rosa & Peter N. Stearns (eds.), Sources for the History of Emotions. A Guide, London
& New York: Routledge 2021, s. 175, https://doi.org/10.4324/9780429291685-14.

26. Joanna Bourke, The Story of Pain. From Prayers to Painkillers, Oxford: Oxford
University Press 2014, s. 3.
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utgingspunkt i Ann-Sofie Arvidssons forskning. I artikeln "Psalmers
trost och stod vid dodsfall” jamt6r hon hur trésttemat behandlas och
relateras till sorgeprocessen som den framkommer i 1695 och 1819 ars
psalmbécker. Hon efterlyser studier om uttryck fér trost och sorg i
enskilda individers subjektiva beskrivningar for att se om dir finns
beldgg for att det var allmént kint och spritt att psalmerna utgjorde
en killa till trost. Trosten i psalmerna var “tillgianglig f6r folket”, dock
innebir detta inte "att minniskor faktiskt fick hjilp via psalmerna”.
Sirskilt i denna artikels sista avsnitt, ”Trostens kinsloregler”, jamfor
jag hur trosttemat avspeglas i mitt kidllmaterial mot bakgrund av
Arvidssons analys.

DET RELIGIOSA SOM KANSLOREGEL

I bérjan av 1800-talet var brevskrivandet viktigt for bide min och
kvinnor. Brevkonsten odlades framfér allt inom samhillets hogre
kretsar, dir den lirdes ut redan i barndomen. Breven féljde en viss
form och korrespondensen hade en viktig funktion fér kontakten
med minniskor pd andra orter. Det forutsattes att stindspersoner holl
kontakt med andra inom samma krets och upprittholl ett nitverk av
vinner, slikt och familj. Nitverket var inte bara viktigt for att hélla
kontakten — det utgjorde dven ett socialt kapital och var ett centralt
inslag i skapandet av den kinsla av "vi” och "dem” som genomsyrade
den kulturella och sociala sirstillning som societeten virdesatte. Bre-
ven var ett ovirdeligt verktyg i det som i forskningen har kallats for
sliktarbete.?”

I den hir kontexten far brevskrivandet en sirskild betydelse, né-
got man maste ha i dtanke under nirldsningen av breven. Breven var
anpassade till de rddande konventionerna och deras sanningshalt
dirmed ses som vinklad och anpassad; sidant som inte motsvarade

27. Johanna Ilmakunnas,”Séityldiset ja kuolemankulttuuri 1600-luvulta 18oo-luvulle”,
Tlona Pajari, Jussi Jalonen, Riikka Miettinen & Kirsi Kanerva (toim.), Suomalai-
sen kuoleman historia, Helsinki: Gaudeamus 2019, s. 136; Ijis, "Yksil6 ja yhteisd”,
s. 356; Kirsi Vainio-Korhonen,”Sisaruksia ja sukulaisia. Suomalaisten aatelisnaisten
kirjeenvaihtoa 1600- ja r700-luvulla”, Maarit Leskeld-Kirki, Anu Lahtinen & Kirsi
Vainio-Korhonen (toim.), Kirjeet ja historiantutkimus, s. 142; Rundquist, Bld¢t blod
och liljevita hinder, s. 29.
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konventionen och omgivningens férvintningar utelimnades eller
presenterades pi ett sitt som ansiags accepterat.

Till sliktarbetet horde rapporter och meddelanden om sjukdom
och dodsfall, i vilka de kinslor som dessa frammanade hos skriben-
ten beskrevs. Breven genomsyras av en vetskap, grundad pa tidigare
personliga erfarenheter, om att déden kan sli till nar som helst. Fram-
for allt dr det hilsan, eller bristen pa den, som oroar brevskrivarna.
Detta dr nigot som dven Kai Higgman konstaterar i sin studie om
familjen Wasenius pa 18oo-talet; hilsan var det viktigaste dmnet i
korrespondensen, och dven andra teman och fragor hirleddes i en eller
annan form till hilsa och sjukdom. Att ta hand om sin hilsa hérde
till societetens plikter, den si kallade hilsoplikten, vilket ytterligare
bidrog till det fokus som lades pa hilsan. Och 4ven om societetens
sociala stillning kunde minska risken att drabbas av sjukdomar och d6
i fortid, gick inte heller dess medlemmar sikra for farliga sjukdomar
— déden gjorde ingen skillnad mellan rik och fattig.?® Det fokus som
lades pa hilsa syns i att breven ofta inleds med en friga om mot-
tagarens hilsa, och méinga ginger dven avslutas med en 6nskan om
att hen ska fi forbli frisk. Till exempel Eva Sofia Crohns inleder ofta
sina brev till modern Ulrika Moéller med formuleringen "skyndar mig
att siga Min Goda Mamma det vi alla Gud vare 1af! ma vil!”,?® och
avslutar med hilsningar som ”[j]ag sluter med de varmaste 6nskningar
t6r min hégvordade Mammas fortfarande helsa”. Liknande uttryck
finns bland annat i Selma Augusta Europaeus brev till sin mamma
Lovisa Constance Lampa, och den storsta oron tycks ha handlat om
att mamman kunde ha blivit sjuk:

Nu har jag ater varit 3 poster utan bref, jag vet ej huru jag denna
post si sikert trodde mig fi; men fick ej; mitte min egen, s dlskade
Mamma blott vara frisk, skulle jag endast sikert veta det, s vore det
¢j si ledsamt, ty jag finner ju att Mamma nu har s minga att skrifva
till; men den fruktan ir sa svar.®!

28. Higgman, Perbeen vuosisata, s. 70-7s.

29. E.S. Crohns till U. Méller, 29/4 1821, Samuel Mollers arkiv, RA.

30. E.S. Crohns till U. Moller, 24/2 1821, Samuel Mollers arkiv, RA.

31. S.A. Europaeus till L.C. Lampa, 8/12 1851, Europaeus sliktarkiv, RA.
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Av killorna kan man utlisa en stindig osikerhet infér morgondagen.
Stora avstind mellan skribenterna 6kade oron, och breven ger ett
intryck av att minniskorna aldrig kinde sig sikra pé att mottagaren
var frisk — i praktiken uttryckte man alltsd en ridsla for att hen kunde
vara déende. Samtidigt kan man i sammanhanget skonja den struktur
som lardes ut i brevskrivandet och i vilken frigor om hilsa var ett
sjdlvklart inslag. Detta blir sdrskilt tydligt som 6nskningarna och
fragorna om hilsa dterkommer i alla brev, oberoende av mottagare,
dlder eller skribenternas relation. Men strukturen fanns ocksa dir av
en orsak — vetskapen om att den andras hilsa snabbt kunde f6rsimras.

Med tanke pa de dodsfall som medlemmarna i alla familjerna hade
upplevt — i sin egen krets och dven i periferin av sin umgingeskrets
— saknade oron inte grund. I en stor del av breven nimns nigon pa
orten som antingen dr sjuk eller har dott. I korta bisatser beskrivs
dédsfall och bekymmer for de anhériga, och ibland ocksa i lingre
berittelser, som i Selma Augusta Europaeus brev till sin mamma
den 6 januari 1852:

Hvad den goda Lagmanskans déd mycket kostade uppd mig; s
vandrar den ena efter den andra af vira bekanta och vinner, och vi
veta s litet ndr var egen stund dr kommen. O, méitte man alltid vara
beredd, ty oftta kallar Gud en sa hastigt att man ej hinner sinda till
Honom ens en enda suck.*?

Efter detta ger hon ett exempel pi hur snabbt déden kunde intriffa
ndr hon berittar om sin granne Carolina Hjerppe som "dog i fredags
inom mindre dn ett 6gonblick, hon var alldeles frisk, och satt just och
talade med frimmande som der var, och f6ll med detsamma stendod
ned for deras fotter, utan det minsta ljud”.** Under en stor del av den
tid fran vilken det finns bevarade brev var Selma Augusta Europaeus
sjalv sjuk och hon dog viren 1852. Hon uttrycker ingen ridsla for sin
egen dod utan oron giller alltid de nirstdende, frimst barnen och
maken. Hon sérjer andras déd och oroar sig 6ver hur det ska ga for
dem som blir kvar om hon sjilv dor.

32. S.A. Europaeus till L.C. Lampa, 6/1 1852, Europacus sliktarkiv, RA.
33. Ibid.
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I det hir sammanhanget kan man knyta an till Ariés undersékning
av doden, ddr han slar fast att fokus i slutet av 1700-talet forskots
fran ridsla for den egna doden till oro for den andras d6d. Denna
forskjutning syns sirskilt i korrespondensen mellan Selma Augusta
Europaeus och hennes mor, dér oron f6r den andras eventuella d6d
stindigt aterkommer. Samtidigt kan detta, att bortse fran sig sjilv och
i stillet ligga fokus pa de nirstdende, handla om en annan, kulturell
aspekt. Historikern Yvonne Maria Werner lyfter i en artikel om ars
moriendi (konsten att do) fram de religiosa forvintningar som fanns
pa minniskorna — att leva rittfirdigt for att kunna ta emot frilsningen
vid déden — och hivdar att det funnits en forvintning bade i den
katolska och lutheranska tron pa "den déende att aktivt medverka i
dodsberedelsen och utan bitterhet och ridsla fortrostansfullt 6verlata
sig i Guds hinder”.* Det dr ocksé viktigt att komma ihég det praktiska
som sikerligen lig till grund for manniskornas oro for sina nirstdende:
dédsfall inom familjen fick stora féljder for de efterlevande. En fars
dé6d kunde innebira stora ekonomiska svirigheter, medan en mors d6d
ofta innebar en omformering av familjen om fadern gifte om sig.*

Selma Augusta Europaeus uttrycker i sina brev en tro pa att Gud
haller hennes liv i sina hinder. Hir kan troligen ocksi hennes stillning
som pristfru ha spelat en roll. Ett par manader innan hon dog, nir hon
hade varit svart sjuk och dessutom var héggravid, skrev hon bland an-
nat: "vil skulle jag ocksa dnnu gerna lefva, d4 jag har en s obeskrifligt
god Man [...] samt si manga sma Barn”, och tillade "men ser Mamma,
ar det si Guds beslut att kalla mig, si dor jag dfven lika gerna.” Hon
uttryckte f6rvissning om att barnen skulle vara i goda hinder om hon
dog, eftersom "Gud pa ett osynligt sitt drager férsorg om de sméd”.*
Selma Augusta Europaeus fann med andra ord trost i forsynen och gav
uttryck for att hon varken oroade sig for sig sjilv eller barnen.

Av de brevskrivare som jag studerat dr Lovisa Constance Lampa
den som starkast uttrycker sin oro f6r den andra, i det hir fallet sin
dotter. Nir Selma Augusta Europaeus hilsa blev simre uppmanade

34. Yvonne Maria Werner,”Ars moriendi i kampen om det’goda’ samhillet”, Yvonne
Maria Werner (red.), Déden som katharsis. Nordiska perspektiv pi dédens kultur- och
mentalitetshistoria, Lund: Almqvist & Wiksell 2004, s. 149.

35. Ijds, ”Yksil6 ja yhteis6”, s. 352-355.

36. S.A. Europaeus till L.C. Lampa, 19/3 1852, Europaeus sliktarkiv, RA.
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modern henne ging pa ging att komma till Helsingfors for att soka
vird. Med tiden kan man skénja en vixande uppgivenhet infér dot-
terns lugna instillning till sin allt simre halsa, som i féljande citat
fran ett brev daterat den 5 mars 1852:

Men sota Selma, lit ej dndé tilamodet 6fvergifva dig, hoppas allt af
Den priktige som skickar sjukdomen, att Han édfven kan om det ir
Hans vilja, atergifva hilsan, dnu dger jag ett hopp om en fortrostan
hirom.>

Direfter vinder sig Lampa direkt till Gud med en bon, och framfor
ett 6nskemil till dottern om att "dnu en gong hir pa jorden fi sluta
dig mitt goda virderade barn i min famn”. Hon uttrycker med andra
ord bade en religios fortréstan och oro fér den andra. Samtidigt kan
man hir skénja den paradox som ocksi fanns inbyggd i de regler
som dels den d6ende, dels de anhoériga forvintades f6lja. Som god
medminniska foérvintades man bry sig om och trésta den andra, men
samtidigt maste man vara medveten om att man inte kunde trosta;
trost fanns nér allt kom omkring bara i det gudomliga. En bristande
fortrostan pé detta kunde skada bade en sjilv och den andra, och det
var dirfor viktigt att ha en stark tilltro till forsynen.

Selma Augusta Europaeus lugn kan ses som ett uttryck dels for
att hon forlikade sig med vad som férvintades av henne som god
pristfru, dels for att hon inte ville oroa sin mamma. I moderns brev
till dottern syns samtidigt en kamp mellan det forvintade — det ritta
—och det som hon kanske verkligen kinde. Hon uttrycker inte samma
tullstindiga tilltro till Guds vilja, tron frintar inte henne de méinskliga
kinslorna och hon oroar sig mycket, samtidigt som hon dnda forsoker
paminna sig sjilv och dottern om férsynens allmakt.

Den religiosa tilltron blir synlig hos alla de personer vars brev jag
analyserat. Den uttrycks i boner till Gud om att han ska skydda de
nirstdende och syns ocksd i tron pa att férsynen styr och att minniskan

37. L.C. Lampa till S.A. Europaecus, 5/3 1852, Europaeus slaktarkiv, RA.

38. Ann-Sofie Arvidsson,”Psalmers trost och stéd vid dédsfall”, Yvonne Maria Werner
(red.), Déden som katharsis. Nordiska perspektiv pi dodens kultur- och mentalitetshis-
toria, Lund: Almqvist & Wiksell 2004, s. 139.
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behover lita pé att det dr bast si. Som Anna Maria Ehrstrom skrev
till dottern Gustava Ehrstrém, ndgra méanader efter pappans déd 183s:

[...] hans bortgong begrite vi dnnu, ty han var for dyrbar for alla, men
Forsynens forundransvirda skickelse bestimde var skiljsmessa och
hans skickelser med sine uti denna vansklighetens verld vandrande
barn ir ju det bista om och sa profvet ar bittert.*

Den religiosa tilltron syns ocksé i den lugna instillning brevskrivarna
uttrycker i forhdllande till sin egen dod. Det religiosa dr pa sa sitt
ndrvarande i alla aspekter av déden, vilket dr forenligt med de for-
vintningar pa ars moriendi och ars vivendi (det ritta sittet att leva)
som fanns och de uppmaningar som tidens psalmer gav; man skulle
finna trost i det gudomliga, genom béner och tro.*

Aven Samuel Fredrik von Born nimner Guds vilja da han skriver
om dbden. Nagra dagar innan hans fru dog skrev han bland annat att
hustruns liv var beroende av ’Guds nad”.*! I brev till Eva Mathilda
Aminoff uttryckte sig bland andra hennes syster, mor och vininnor om
forsynen i samma bemirkelse.* Eva Mathilda Aminoffs bror, Gustaf
Adolf Bruncrona, skrev i liknande ordalag den 22 februari 1808, nir
Johan Fredrik Aminoff var allvarligt sjuk: "Han [ Johan Fredrik] gir
sitt 6de till motes. Vi kunna ej rubba dess lagar. Vill Férsynen som
jag hoppas ridda honom, s sker det utan att vi knota.”* Bruncrona
ger uttryck for den underkastelse som konventionen féresprakade och
uppmanade sin syster att goéra detsamma — utan att vare sig sorja eller
beklaga férsynens beslut, vilket det 4n var. Ulla Ijis konstaterar att
gudstron for de finlindska stindspersonerna var en "naturlig del av
livet, och trosfragor diskuterades inte nédvindigtvis sirskilt djupt”.*
Detta framgér upprepade ginger av de brev som jag har analyserat, och

39. A.M. Ehrstrom till G. Ehrstrom, 16/9 1835, Borenius sliktarkiv, RA.

40. Arvidsson, "Psalmers trost och stod vid dodsfall”, s. 126—127.

41. S.F.von Born till C.F. von Born, 12/10 1835, Aldre Sarvlaks arkiv, SLSA.

42. E.M. Bruncrona till E.M. Aminoff, 29/1 1819 och M.]. Bruncrona till E.M. Aminoff,
6/4 1815, Rilax samling, RA.

43. G.A. Bruncrona till E.M. Aminoff, 22/2 1808, Rilax samling, RA.

44. Ijis, "Yksilo ja yhteisd”, s. 360.”[...] luonnollinen osa elimii, eikd uskonnollisia
kysymyksid vilttimattd pohdittu kovinkaan syvillisesti.” Overséttning till svenska:
E.W.
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det faktum att trosfrigorna sillan diskuteras utan uppfattas som en
sjalvklarhet gor att det religiosa kan ses som en del av de kinsloregler
som societeten f6ljde. Samtidigt blir det tydligt att religionen var en
enande komponent och en central byggsten i det kinslokollektiv som
kretsen utgjorde.

SPRAKET SOM FORENANDE FAKTOR I KANSLOKOLLEKTIVET

Dédstall har i alla tider och i hela virlden omgirdats av ritualer och
regler som har fungerat som verktyg f6r minniskan att férklara och
acceptera doden.* Direkt efter doden skulle bland annat den dodas
kropp tvittas och forberedas for graven, och man behévde bestilla
kistan, kopa svartkantat brevpapper och svart brevlack, bestilla och
skicka sorgebrev samt sy eller stélla i ordning sorgdrikterna.® Rund-
quist konstaterar att ddden och de ritualer som var férbundna med den,
precis som hogtider, var tillfillen ddr societeten agerade "som en stor
familj”. Déden var en angeligenhet som inte angick bara de ndrmaste,
och framfor allt familjens kvinnor hjilptes it i forberedelsen av liket.
De regler och traditioner som féljde med ett dodsfall var viktiga att
f6lja.*” Samuel von Born skrev till sina séner och bad dem redan under
resan hem fran sin grand four ordna med sina “sorgsaker, pugnetter,
linghalsduk, hals krage med breda fallar” nir deras mor Catarina
Elisabet von Born hade dott.*® Detta kunde inte vinta tills sonerna
kom hem, vilket visar att de yttre tecknen pé sorg tillskrevs betydelse.

Att analysera de ritualer och handlingar som nimns i kédllma-
terialet dr ett viktigt komplement till studiet av kinslor, eftersom
konventionerna avspeglar den allminna virdegrunden och synen pa
livets olika skeden. De kan ocksa ses som exempel pi de "spar av
analyserbara handlingar” som Monique Scheer nimner som viktiga
i studiet av kénslor. Ritualerna ér direkt kopplade till kinslorna, vil-

45. Kaarina Koski & Ulla Moilanen, "Kuolema ja tuonpuoleinen”, Ilona Pajari, Jussi
Jalonen, Riikka Miettinen & Kirsi Kanerva (toim.), Suomalaisen kuoleman historia,
Helsinki: Gaudeamus 2019, s. 61-64.

46. Ilmakunnas, ”Sdityliiset ja kuolemankulttuuri 1600-luvulta 1800-luvulle”, s. 136.

47. Rundquist, Blétt blod och liljevita hinder, s. 323-331.

48. S.F.von Born till C.F. och J.A. von Born, 27/10 1835, Aldre Sarvlaks arkiv, SLSA,
understrykningar i originalet.
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ket dven historikern Inga Floto konstaterar: "Ritualer kan definieras
som en form av kommunikation, som genom symboler direkt aterger
kinslor.” Samtidigt dr det viktigt att komma ihig att det fanns ett
foérvintat monster att folja; reglerna kring sorgeprocesser och dédsfall
var linge starka. Scheer betonar att ritualerna inte bor betraktas som
nagot som direkt dtfoljs av kinslor, utan att de ocksd kan ses som ett
sdtt att utéva kinslor pa. Ritualerna omvandlar siledes kinslor till
praktiker (emotional practices).*

Friherre Carl Fredrik Rotkirch (1775-1832) beskriver i brev till
senator Gustaf von Kothen (1778-1851) de ritualer som omgirdade
hans fars, major Wentzel Fredric Rotkirchs déd den 30 januari 1814.
Nir fadern dog efter nigra dagars sjukdom "upléstes sjil och kropp
och éterstod for oss alla storsta sorg och bedrofvelse”. Rotkirch skriver
om begravningen, som skulle ordnas i Borgd domkyrka med femtio
inbjudna gister, varefter faderns lik skulle foras till familjegraven "utom
staden ett litet stycke”. Han skriver ocksi om bestyret med att skafta
fram sorgdrikterna f6r familjen. Hans dldsta son Johan, eller Janne,
bodde vid den hir tiden hos senator von Kothen, och Rotkirch ber i
brevet till von Kothen att han ska "utrusta Janne i tilborlig sorgdrigt”.
Aven sorgebreven skulle bestillas och tryckas; Rotkirch hade bestillt
120, men konstaterar att det inte rickte och att han ging pd ging
kom ihég personer som han glomt. Si skedde bland annat medan
han skrev brevet till von Kothen.*

Dessa ritualer och konventioner i samband med dédsfallet fore-
faller ha gett Rotkirch en distraktion i sorgen. Dock framgir det
att ritualerna var en sak, medan sorgen fanns kvar dnnu efter att
det formella och officiella var avklarat: "I 14 dagar skall efter bruket

49. Inga Floto, "Deden i historien — historiografiske perspektiver”, Yvonne Maria
Werner (red.), Déden som katharsis. Nordiska perspektiv pé dodens kultur- och menta-
litetshistoria, Lund: Almqvist & Wiksell 2004, s. 32.”Ritualer kan defineres som en
form for kommunikation, der meddeler sig direkte til folelserne gennem symboler.”
Oversittning till svenska: E.W.

50. Yvonne Maria Werner, "Inledning”, Yvonne Maria Werner (red.), Diden som kathar-
sis. Nordiska perspektiv pi dodens kultur- och mentalitetshistoria, Lund: Almqvist
& Wiksell 2004, s. 7. Monique Scheer, ”Are emotions a kind of practice (And is
that what makes them have a history)? A bourdieuian approach to understanding
emotion”, History and Theory 51, 2012:2, S. 194.

s1. C.F. Rotkirch till G. von Kothen, 3/2 1814 och 10/2 1814, von Kothens sliktarkiv,
RA.
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formaket dnnu vara hvitklidt som okar dysterheten hos mig med
tilligg af de svartklidda sméd ungarne”, skrev han tvi dagar efter
begravningen, och tillade att han veckan dirpd tinkte resa bort for
att "litet distrahera” sig.”® Det blir tydligt att en nirstiendes dod inte
bara handlade om kinslor, utan i hég grad ocksd om praktiska ar-
rangemang. Dessa f6ljde en strikt struktur som inte bara handlade
om de yttre uttryck som talade om for andra att man bar sorg, utan
dven om sociala forvintningar och plikter.

I bérjan av 180o-talet ansdgs det dven berittigat att oroa sig for
framfor allt de fruar som riskerade férlora sin make eller de barn som
riskerade forlora sin pappa. En intressant forskjutning som Arvids-
son noterar dr att det i 1695 ars psalmbok inte liggs nigon vikt vid
den sorg som en mors eller hustrus déd orsakade en familj. Makens
och faderns dod innebar ofta storre ekonomiska svérigheter for de
efterlevande 4n hustruns eller moderns déd, och det var bara vid en
makes eller faders dod som trost ansags behovas. I 1819 drs psalmbok
beaktas daremot aven makans, moderns och barnens dod, vilket kan
tolkas som att man har borjat ligga storre vikt vid det kinslomissiga,
snarare dn enbart det praktiska.>® Detta har sikert ocksi en koppling
till hur synen pa familjen férindrades i slutet av 1700-talet och under
borjan av 18oo-talet. Jean-Jacques Rousseau och andra upplysnings-
filosofer borjade bland annat fésta vikt vid moderskirleken. Vid den
hir tiden uppstod i delar av Europa det som Elisabeth Badinter har
benimnt "den nya familjen”, som bildade en ny privat sfir och gjorde
den sjilvuppoffrande kirleksfulla modern till ett ideal.**

Oron f6r det praktiska syns dven i brevmaterialet, bland annat i ett
brev frin Gustaf Adolf Bruncrona till systern Eva Mathilda Aminoff,
skrivet nidr Eva Mathildas man Johan Fredrik Aminoff var sjuk:

De billiga [rimliga], de rorande kinslor du deri [i brevet] yttrar hafva
kostat mig heta tirar, och nir runno de med mera skil? Forestill-
ningen af en maka omgifven af spida barn [...] forestillningen af

52. C.F. Rotkirch till G. von Kothen, 10/2 1814, von Kothens sliktarkiv, RA.

53. Arvidsson, "Psalmers trost och stéd vid dodsfall”, s. 131, 135.

s4. Elisabeth Badinter, Den karleksfulla modern, Stockholm: Gidlund 1981, s. 112-119,
142, 153-156; Philippe Aries, Lenfant et la vie familiale sous l'ancien régime, Paris:
Plon 1960, s. 465.
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en olyklig framtid for en fattig virnlds famille [...] maste sira ett

kinslofullt hjerta.”

Eva Mathilda Aminoffs brev, som brodern hir svarar pa, finns inte
bevarat, men hans svar tyder pa att hon hade oroat sig infér framtiden
da risken fanns att maken skulle d6 av den sjukdom han led av, men
som han senare tillfrisknade fran. Enligt brodern var hennes farhagor
inte heller ogrundade. Virt att notera dr att han inte trostar henne,
utan snarare spir pd hennes oro genom att mala upp forestillningar
om "en fattig virnlés famille” — utan att erbjuda nagon hjilp utifall
att det virsta skulle intriffa.

Det sociala nitverk som uppritthélls genom sliktarbetet var av
sarskilt stor vikt i de fall di maken dog och efterlimnade hustru och
barn. Den hustru som di saknade béde slikt och ett natverk av vinner
hade det svirt. Detta framgér ocksa av Selma Augusta Europaeus och
Lovisa Constance Lampas brev, dir de upprepade ginger diskuterar sin
gemensamma vininna Aurora Boldt. Aurora hade flera smé barn och
torlorade uppenbarligen sin ekonomiska sikerhet nir maken dog. Hon
tycks ha saknat slaktingar och dirfor forsokte bide Selma Augusta
och Lovisa Constance hjilpa henne sa gott de kunde, vilket ocksé
foérvintades inom societeten som priglades av en stark solidaritet.™

I denna kontext forstar man hur viktigt det tidigare nimnda slakt-
arbetet var och varfor kvinnorna anstringde sig som de gjorde for att
uppritthilla sina sociala nitverk; de var inte bara ett sitt att trygga
den sociala positionen, utan handlade ocksi om att skaffa sig en for-
sakring for sig sjdlv och familjen for den eventualitet att maken dog.”’

Sorgen 6ver déda barn — bade egna och andras — ndimns i méinga
brev. I de flesta fall beskrivs dédsfallen med starka kinslouttryck,
bade av forildrarna och i kondoleansbrev av andra anhériga. Till
exempel Carl Fredrik Rotkirch skrev om sin yngsta dotter som hade
dott som spadbarn: "Det lilla s6ta dlskvirda barnet Natalie dr ej mer.
Hon ligger kall utanfér Mammas singkammare, dnnu dnglalik och

55. G.A. Bruncrona till E.M. Aminoff, 22/2 1808, Rilax samling, RA.

56. ljds, "Yksil6 ja yhteiso”, s. 362—363; Rundquist, Blizz blod och liljevita hinder,
s. 284—287.

57. Se mer i Knipstrém, "Hwvad dr livet di hilsan saknas?”, sirskilt kapitel 2, avsnitt 1
och kapitel 3.
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skall det och forblifva i sitt forklarade tilstand.”*® Aven Johan Fredrik
Aminoff uttryckte sig med liknande ord nir tvd av hans déttrar hade
dott i februari 1815:

minnet af Edra Engla bilder, Edra spida hjertan lika goda som
menldsa och glada, lofvande, hoppfulle, svifvar f6r min inbildning
evigt — evigt [...] och vira tdrar, forilldrars tirar fugta Eder aska si
linge vi migta dem utgjuta.”

Dessa nirmast poetiska uttryck sticker ut i materialet for en ldsare
i modern tid. Spriket och det sitt pi vilket man formulerade sig
var en byggsten i kinslokollektivet: i uppritthallandet av en kinsla
av "vi” och "dem”. Spriket var en viktig klassmarkor och det fanns
ddrmed forvintningar pa hur man skulle uttrycka sig.®* Samma typ
av bilder och uttryck dterkommer i flera av breven, i olika familjer;
pa samma sitt som ritualerna kan ses som en modell for de sérjande,
kan brevskrivandets formmissiga konventioner hjilpa skribenterna
att hitta "de ritta orden”. Det horde till utbildningen att lira sig det
ritta sittet att uttrycka sig i brev, men det fanns en skillnad i uttrycks-
sitt mellan fider och médrar. Fiderna hade sedan ung alder blivit
skolade till goda brevskrivare, ofta pa flera sprik, medan kvinnornas
utbildning var betydligt mer sparsam och de dirfor linge uttryckte
sig mer ansprikslst dn méinnen.®

Exempel pa mer sakliga beskrivningar av déden hittas ofta i brev
skrivna av kvinnor. Till exempel Eva Sofia Crohns brev till modern
Ulrika Moller, dir hon beskriver sonens dod, ter sig nedtonat i jamfo-
relse med greve Aminoffs och friherre Rotkirchs beskrivningar ovan:

58. C.F. Rotkirch till G. von Kothen, 23/10 1819, von Kothens sliktarkiv, RA.

59. J.E. Aminoff till G. von Kothen, 21/2 1815, von Kothens sliktarkiv, RA.

60. Rundquist, Blitt blod och liljevita hinder, s. 36.

61. Maarit Leskeld-Kirki, Anu Lahtinen & Kirsi Vainio-Korhonen (toim.), Kirjeet
Ja historiantutkimus, Helsinki: Suomalaisen Kirjallisuuden Seura 2011, framfor allt
foljande kapitel: Anu Lahtinen, Maarit Leskeld-Kirki, Kirsi Vainio-Korhonen &
Kaisa Vehkalahti,’Kirjeiden uusi tuleminen” och Kaisa Vehkalahti,”Opitut tunteet,
kerronnan kaavat”.
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Nu hafva Vi en vecka varit boende pa Landet, som redan iklidt sig
Sommarens fortjusande drigt; men likvil har denna forsta vistelse hir
ej for oss varit angendm; ty par dagar efter vir utflyttning sjuknade
vér Lille Gosse [Nestor]: och oagtadt ingenting sparades eller blef
forsummadt af Doctor Melart, som var hans Likare, slutade han sin
korta vandring hir efter fyra dagars sjukdom: Doctorn kallade denna
sjukdom nerfslag pa hjernan, fér hvillket han siger att de flesta Sjil-
fulla, och lifliga Barn dro vid det tredje dret utsatte: vi kunna siledes
icke forebrd oss nigon origtig behandling med honom, di denna
sjukdom hirrérde af et natur-anlag; men i alla fall 4r denna forlust
grufligt pakéstande, hvillket Mammas 6mma hjerta litt forestiller
sig, som sjelf forsokt dylika forluster: I gir pa Pingst dagen blef var
Lille Alskling begrafven.®

Fran bérjan av 1700-talet blev det framfor allt bland adeln vanligt att
efterstriva ett "spontant sprik som piminde om talsprak, med hjilp
av en skrivstil som var fylld av kinslouttryck”.%® Vad bristen pa starka
kinslouttryck i Eva Sofias brev berodde pa dr svart att siga i efterhand,
det kan ocksd ha handlat om hennes personlighet eller hennes rela-
tion till sin mamma. Samtidigt odlades i manga familjer en sirskild
brevkultur, med ett specifikt sprikligt ideal som gick i arv frin en
generation till en annan och dirmed firgade familjemedlemmarnas
sdtt att uttrycka kinslor.* Ett mindre rikt brevsprik behévde dérfor
inte tyda pé svagare kinslor; snarare handlade det om en skillnad i
kultur och konventioner inom olika familjestirer, det vill siga varie-
rande kinsloregler i olika kinslokollektiv. Kdnsloreglerna behévde
inte forklaras eller tydliggoras inom respektive kollektiv, utan alla
dess medlemmar kinde till och forstod vad som forvintades av dem
ndr det gillde att férmedla kinslor.

Societeten, liksom stindssamhillet som helhet, praglades ocksa
av en tydlig patriarkal hierarki dir var och en visste sin plats.®® Hie-
rarkin existerade dven inom familjerna vilket betyder att skrivsittet

62. E.S. Crohns till U. Méller, 7/6 1827, Samuel Mollers arkiv, RA.

63. Lahtinen, Leskeld-Kirki, Vainio-Korhonen & Vehkalahti,”Kirjeiden uusi tulemi-
nen’, s. 16. ’spontaanin, puhuttua kielti muistuttavan, tunteikkaan kirjoitustyylin
avulla.” Oversittning till svenska: E.W.

64. Ilmakunnas,”Sddtyliiset ja kuolemankulttuuri 1600-luvulta 18oo-luvulle”, s. 137-138.

65. Ijds,”Yksil6 ja yhteisd”, s. 362.
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och formuleringarna ytterligare paverkades av vem som skrev till vem.
Styrkan i kidnslouttrycken kan dirfor ocksa paverkas av skribentens re-
lation till brevets mottagare. Ett exempel pa detta hittas i friherrinnan
Augusta Fredrika Elisabet Rotkirchs brev till sin makes morbrors
fru, grevinnan Eva Mathilda Aminoff. Hir finns bade en hierarkisk
skillnad, ddr friherrinnan stod under grevinnan i adelshierarkin, och
en generationsskillnad; de tva kvinnorna var jimngamla men Eva
Mathilda Aminoft var gift med friherrinnan Rotkirchs makes morbror.
Den 3 juli 1821 skrev friherrinnan Rotkirch och beklagade grevinnan
Aminofs forlust av sin endast en manad gamla dotter:

[...] forlussten af den Lilla Dottern har sikert kastatt pa Fasters hjerta
ehuru dess bekantskap dnnu hvar dndast ganska ny, men bittre dnda
att forlora dem som si sm4 4n d4 de hunnit fissta oss med starkare
band igenom dett dagliga umginget.

Skillnaden dr mérkbar ndr man jimfor citatet med de brev som Eva
Mathilda Aminoff fick av sin bror Gustaf Adolf Bruncrona, dir kins-
lorna uttrycktes med starka ord som till exempel: "De billiga [rimliga],
de rorande kinslor du deri [i brevet] yttrar hafva kostat mig heta
tarar.””” Uttryckssittet skiljer sig ocksa frin det sitt pa vilket Samuel
Fredrik von Born skrev till sina soner, till exempel nir han meddelade
dem att deras mor hade dott: "Ack! bloden vill stelna i mina adror
da jag nodgas utsiga det fasansfulla ordet, att Eder si Hogt Alskade,
Hulda Mamma icke mera finnes ibland oss pa jorden.”®

Det ir troligt att hierarkin inom societeten, &tminstone i vissa fall,
hade en stark inverkan pa skribenternas respektive kinslokollektiv.
Olika skribenter ingick parallellt i en mingd kinslokollektiv som
paverkades av alder, rang och personliga relationer inom familjer,
slakter och bekantskapskretsar.

66. A.F.E. Rotkirch till E.M. Aminoff, 3/7 1821, Rilax samling, RA.
67. G.A. Bruncrona till E.M. Aminoff, 22/2 1808, Rilax samling, RA.
68. S.F.von Born till C.F. och J.A. von Born, 23/10 1835, Aldre Sarvlaks arkiv, SLSA.
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VIKTEN AV ATT FOLJA SORGENS KANSLOREGLER

Att hora till societeten medforde dven starka traditioner, férvintningar
och en klasskinsla, som enligt Rundquist var inldrd och genom vilken
”individerna gjorde ansprak pa att besitta en medfédd och nedirvd
virdighet”.® Som redan framgitt var sirskilda sprakliga uttryckssitt
och sliktarbetet en del av de f6rvintningar som stélldes pd medlem-
marna i kollektivet och ordvalen i breven formade sig efter dessa.
Enligt Ulla Ijds smilte "yttre meriter, inre egenskaper och ett inldrt
beteende” framfor allt hos adeln samman i en "harmonisk helhet”.”

I sin analys av psalmer konstaterar Arvidsson att den kinslosamma
sorgen framtrader tydligare i 1819 drs psalmbok dn i psalmboksutgavan
fran 1695.”" Detta dr nigot som dven avspeglas i 1800-talets brevideal;
kinslorna beskrivs mingordigt och med starka uttryck. Paradoxalt nog
hérde detta till brevens stil, samtidigt som de som tillhérde societeten
forvintades kunna behirska sina kinslor.”> Ett exempel pa brevens
ymniga kinslouttryck representerar f6ljande citat:

O Gud! mitt hjerta dr forkrossat ik jag sondersliter Edert! O Gud!!!
[...]. Min Sophie!! ... ack min lilla Eva min[a] dlskade barn ir icke
mer!!! Déden, den grymma déden har f6r dem afklipt lefnads traden
[...] och hoppet forsvunnit att se deras dlskade hinder tillsluta mina
igen! O Gud! tréste min maka! jag kan ej gora det. Sorgen ofvervildi-
gar min egen kinslofulla sjil.”?

Sa hir skrev Johan Fredrik Aminoff till sin vin Gustaf von Kothen
dagen efter att tvd av hans dottrar d6tt: den 19 och den 20 februari 1815.
Ytterligare en dotter skulle d6 strax dérefter. Redan under 1700-talet
fick breven en alltmer fortrolig ton; man forsokte skriva pé ett sitt
som fick avstindet till mottagaren att kinnas mindre och som skulle

69. Rundquist, Blitt blod och liljevita hinder, s. 29.

70. Ijis, "Yksil6 ja yhteiso”, s. 362.”[...] ulkoiset avut, sisdiset ominaisuudet ja opittu
kiytos sulautuivat harmoniseksi kokonaisuudeksi.” Oversittning till svenska: E.W.

71. Arvidsson, "Psalmers trost och stod vid dédsfall”, s. 131-135.

72. ljds,”Yksilo ja yhteiso”, s. 363.

73. J.F. Aminoff till G. von Kothen, 21/2 1815, von Kothens sliktarkiv, RA.
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paminna om en vanlig konversation.” Det dr tinkbart att de starka
kinslouttrycken ocksa behovdes for att na fram genom brevpappret
och framkalla samma kinslor hos mottagaren. Pi sa sitt stirktes
upplevelsen av en delad erfarenhet.

Dessa starka uttryck syns tydligast hos Johan Fredrik Aminoft,
som var f6dd i mitten av r70o-talet och didrmed sikert paverkad av
r700-talets manliga ideal. Enligt detta skulle en man vara “stolt och
sjalvstindig”, och dirtill "en kultiverad hovman” som var bevandrad
i retoriken och hade "férmégan att behaga och konversera”.”” Dessa
féormagor behovde ocksa foras fram, vilket avspeglas i till exempel
greve Aminoffs brev till sin vin och jaimbérdige, von Kothen. Aminoff
brevvixlade med von Kothen under storre delen av sitt liv, och dven
om von Kothens svar till honom har bevarats endast i liten utstrick-
ning kan man anta att det under arens lopp byggdes upp specifika
foérvintningar dem emellan, ett slags avtal om kinsloregler. Sidana
avtal gillande uttryckssitt och de kinslor som accepterades etablerades
sannolikt, pd olika sitt, mellan varje par av brevskrivare.

Forvintningarna pa att man skulle behirska sina kinslor syns
ddremot i Eva Sofia Crohns brev. Nir friherrinnan von Knorrings
dotter dog 1822, uttryckte Eva Sofia Crohns sin oro f6r vininnan:

Allt sedan [flickans d6d] hafva vi tre hushéll nistan dageligen varit
tillsammans for att s& mycket, som mojligt skingra Friherrinnan
Knorrings oro, som i dess nuvarande beldgenhet 4r henne ganska
skadlig. [...] Grufligt smirtande vore det f6r mig att forlora min lilla
Torsten; men jag bereder mig sméiningom dirp4, for att med mera
fornuft och undergifvenhet underkasta mig Guds villja.”

Av det hir citatet framgér inte bara en forvintning pa att kunna
behirska sina kinslor, utan ocksd en av orsakerna till att man upp-
muntrades att s6rja “med fornuft och undergifvenhet””’. Man trodde

74. Vainio-Korhonen, ”Sisaruksia ja sukulaisia”, s. 141.

75. Johanna Ilmakunnas, Ez# standsmdssigt liv. Familjen von Fersens livsstil pd ryoo-talet,
overs. Camilla Frostell, Helsingfors: Svenska litteratursillskapet i Finland & Stock-
holm: Atlantis 2012, s. 130.

76. E.S. Crohns till U. Méller, 23/3 1822, Samuel Moéllers arkiv, RA.

77. Ibid.
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nimligen att 6verdriven sorg kunde leda till mjiltsjuka’ — ett annat
ord f6r melankoli, en av 1700- och 1800-talens kultursjukdomar” —
som ansdgs kunna leda till sjalvmord.*

Johan Fredrik Aminoff oroade sig ocksé for sin hustrus sorg efter
barnens dod, trots att han dven sjdlv utgot starka kinslor i sina brev
dagarna efter deras bortging. Troligen avspeglas hir en balansging
som handlade om hur linge man fick sérja kraftigt for att det inte
skulle vara skadligt. Av ett brev frin Aminoft till hustrun framgér
det nimligen att hon drygt tvd ménader efter de tre dottrarnas dod
fortfarande sorjde djupt:

Litom oss grita min vin det dr vira hjertans utgjutande, hugsvalelse
och trést. Gud hade gifvit oss dessa Englar i menniskogestalt virdige
att saknas och begratas. De dro da ej mer!!! Men deras minne vara i
véra hjertan s linge de mikta att klappa i tiden; men latom oss s6rga
min vén, pd ett sitt virdigt virt upphof och oss sielfva, framfor alt
ej ordttvisa vara lika, ty den barbar dr icke f6dd som uppsitligt velat
franrycka oss vara barn, och dnnu torde icke ett allmannare deltagande
gt rum i forilldars djupa sorg, in den vi skorda [...]."!

Hir antar Aminoft rollen som den faderliga och mer f6rnuftiga maken,
som rader sin hustru att sérja pa ett sitt "virdigt vart upphof och oss
sielfva”. Man kan ana att han upplever att hon sorjer mer dn vad som
ir passande, eller kanske hilsosamt. Hon bryter mot kéinsloreglerna
som hir hinger samman med en grundliggande norm inom den
adliga kultursfiren: att man bor upptrida pa det sitt som dr ritt for

78. Detta nimns bland annat i brevet frin E.M. och E.C. Bruncrona till E.M. Aminoff
29/1 1819, Rilax samling, RA. For mer om melankoli, se bland annat Karin Johan-
nisson, Melankoliska rum. Om dngest, leda och sarbarhet i forfluten tid och nutid,
Stockholm: Bonnier 2009.

79. Kultursjukdomar dr en bendmning pa tillstind som i en viss kultur eller tid har
betraktats som en sjukdom. Dessa sjukdomar firgar sin tids medicinska diskurs
och speglar den kultur de existerar inom. Se mer i bland annat Karin Johannisson,
Den mérka kontinenten. Kvinnan, medicinen och fin-de-siécle, Stockholm: Norstedts
2013 [1994].

80. Johannisson, Medicinens éga, s. 101-104.

81. J.F. Aminoff till E.M. Aminoff, 23/5 1815, Rilax samling, RA.
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ens eget stind.® Arvidsson hittar ocksa beligg f6r en sidan syn i sin
analys och menar att det var tillatet att sakna den avlidna och att
den dodas heder i viss utstrickning krivde sorg, samtidigt som det
var viktigt att inte "sérja som hedningarna, dvs. som de vilka saknade
l6ftet om evigt liv”.*> Hon lyfter dven fram en annan orsak till den
tornuftiga sorgen:

Dessutom kunde sjilva sérjandet tolkas som bristande fortréstan
pa Gud och dirmed resultera i att den efterlevande miste sin egen
mojlighet till evigt liv. Brist pd fortrostan gick emot instruktionerna
om konsten att leva och kunde ytterst leda till att en manniska sérjde
sig till helvetet. Sorgen miste dirfor vara mattlig.%

I detta binds reglerna for det religiésa samman med dem for virdig-
het och heder. Denna syn pé sorgeprocessen anas framfor allt i de
anhorigas forsok att trosta, som jag skriver mer om i féljande avsnitt,
men ocksa i deras formaningar gillande s6rjandet som sadant. I ett
brev till sondottern Gustava Ehrstrom, som kort innan hade mist
sin styvmor Fredrika Ehrstrom, skriver Anna Maria Ehrstrom 1836:

Men detta var ju en skickelse af vair Gudomliga vin som raknar vira
dagar och leder oss til det bestimda malet af lefnaden, ja dfven med en
huld Faders vishet styr allt till det biista, men derjemte f6r att profva
vér fortrostan och undergifvenhet f6r Hans vilja mé vi di soka trost
hos Honom samt hemta styrka att 6fvervinna sorgen och saknaden
ja mitte sjelva sorgen rena sjilen och foradla vira hjertan pa det vi
engong efter profningarne hir mage fi for vir milde Forbarmares
dyra fortjenst innga uti de silla Boningar dir vira oforgitlige Vinner
efter en kort skiljsmessa fira den Himmelskt ljufva dterforeningens

hégtids glidje.®

82. Knipstrom, "Hvad dr vért lif nar hélsan saknas?”, kapitel 3; Anna-Maria Astrom,
*Sockenboarne”. Herrgdrdskultur i Savolax 17901850, Helsingfors: Svenska littera-
tursillskapet i Finland 1993, s. 131-132; J.F. Aminoff till A. Aminoff, 15/3 1822, Rilax
samling, RA.

83. Arvidsson, "Psalmers trost och stod vid dédsfall”, s. 139.
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Aven Gustava Ehrstroms slikting, Emma Danielson, piminde henne
om att i sorgen "ej knota 6fver férsynens skickelse Herren har vil
térsorg om sina lidande barn under denna korta vandring”.%

Hir syns ater tilltron till det gudomliga och tanken om att under-
kasta sig dess vilja. Joanna Bourke beskriver i sin studie av smirta hur
man i det férflutna inom alla samhaillsgrupper hyste en stark tro pa
att lidandet var skickat av Gud och nigot som man som god troende
ddrfor borde boja sig infor; detta skulle leda till en starkare moral och
till att man belonades i livet efter detta.’” I killmaterialet for denna
studie mélas sorgen ofta upp som en form av smirta och tilltron till
Gud och idealet att underkasta sig denna smirta kan kanske dven
forklaras med det som Bourke hivdar: att man trodde att smirtan
var en provning skickad av Gud. Brevskrivarnas ordval di de beskrev
sorgen, nagot vi ser exempel pa i citaten, sammanhinger ofta med
lidande och smirta: sorgen har "kostat pa” eller tirt pa” hjirtan som
sonderslitits” eller “sarats”. Sorgen var en del av livets forvintade
lidande, nigot som man som god kristen skulle bira utan att klaga.

TROSTENS KANSLOREGLER

I sin analys av 1695 och 1819 ars psalmbocker nimner Arvidsson olika
behov av trost, som har koppling till dédens konsekvenser. Hon delar
upp behoven i tvéd kategorier: 1) "allt som handlar om tillvaron efter
déden”, det vill siga "fragor om himmel och helvete, livet efter doden
samt mojligheten till ett dterseende”, och 2) "de efterlevandes jordiska
behov, livsvillkor och framtid”, det vill sdga "den hjilp som behévdes
t6r anpassning till en ny livssituation”. Hon menar ocksa att det var
varje god kristens plikt att forsoka trosta den sorjande.® Hon raknar
upp fem tréstteman som férekommer i de psalmer hon analyserar:

[...] talet om himlen och det eviga livet, talet om ett framtida ater-
seende i himlen for de déda, forklaringen att Jesus med sin dod gjort

86. E. Danielson till G. Ehrstrom, 19/4 1836, Borenius sliktarkiv, RA.
87. Bourke, The History of Pain, s. 88-121.
88. Arvidsson, "Psalmers trost och stod vid dodsfall”, s. 119, 139.
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det eviga livet tillgingligt for alla, forsdkran om beskydd och hjilp till

dnkor och faderlésa, beskrivningen av hur minniskan bér leva sitt 1iv.*

Arvidsson fortydligar ocksd begreppet trost, som hon ser som svér-
definierat. I dag betyder ordet oftast "emotionell lindring”, men tidigare
innefattade det "savil lindring som tillit/fértréstan och stéd”. Stodet
kunde dven innebira ekonomiskt stod for att de efterlevande som
paverkades av dédsfallet skulle klara sig. Detta gillde framfor allt
om maken i familjen dog.*

Av materialet f6r denna artikel framgir att ett viktigt inslag i
trosten var de kondoleansbrev som skrevs till de sérjande och som
aven kallades "klagoskrifter”, for att anvinda Eva Mathilda Aminoffs
kusin Johanna Fredrika Lovisa Armfelts ord.” I dem lyfts sidant som
handlar om tillvaron efter déden fram. Ett exempel pa den praktiska
formen av stod har berdrts tidigare, i beskrivningen av hur Selma
Augusta Europaeus och hennes mamma erbj6d hjilp 4t dankan Aurora
Boldt.

De brevskrivare som jag har analyserat anvinde trostbilder av
samma typ som foérekommer i psalmbéckerna. Psalmerna hade en
viktig plats i manniskornas liv och var ett sjilvklart inslag i de ritualer
som omgirdade déden. De sjongs av dem som var nirvarande vid
dédsbidden och likasa under begravningarna. I sitt brev till sin son-
dotter fragar till exempel Anna Maria Ehrstrom vilka psalmer som
sjongs pd hennes styvmors begravning.”> Man kan anta att psalmerna
och kyrkans bild av trost hade ett starkt inflytande pa méinniskorna
ocksa i deras egna forsok att trosta. Psalmerna och den kristna liran
erbjod de “ritta” sakerna att siga till sérjande, ord som var litta att
ta till sig. Psalmerna integrerades som en del av kinslokollektivet i
form av kondoleansbrevens kinsloregler.

Det forsta temat i Arvidssons analys, himlen och det eviga livet,
ir det vanligaste och férekommer i alla kondoleansbrev. Det hinger
starkt samman med analysens andra tema, utsikten att en ging fa

89. Ibid., s. 136.

go. Ibid,, s. 124, 137.

o1. J.EL. Armfelt till E.M. Aminoff, 9/4 1815, Rilax samling, RA.

92. A.M. Ehrstrom till G. Ehrstréom, 9/5 1836, Borenius sliktarkiv, RA; Arvidsson,
"Psalmers trost och stod vid dodsfall”, s. 142.
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iterforenas med de doda i ett liv efter detta. I de brev jag studerat
uttrycks denna tanke i en férhirligande ton och med hjilp av ménga
kinslouttryck. Till exempel skrev Eva Mathilda Aminoffs bror, Gustaf
Adolf Bruncrona, den 16 mars 1815 f6ljande i ett forsok att trosta
systern efter att hennes tre dottrar gitt bort:

Medge att den tanken ér ljuf att efter den oroliga och besvirliga resan
genom lifvet komma i en hamn der du métes af de kiraste foremal;
tink dig trykt af dina smekande ungar Sophie i dina armar, Eva
omkring din hals, Fredrika och Augusta pa hvardera knit.*

Enligt Aries borjade doden férhirligas under romantiken, det vill siga
under slutet av r7oo-talet och borjan av 180o-talet.”* Detta 6verens-
stimmer framfor allt med det sitt pa vilket de brevskrivare som jag
analyserat mélade upp livet efter detta som négot att efterstriava. Inom
ramen for en religios 6vertygelse dir man skulle leva pé ett sitt som
gjorde det mojligt att uppna frilsning i déden — och d6 pé "ritt” sitt
for att uppgé i det gudomliga — kan livet ses som en transportstricka
till ndgot annat, nigot bittre.” Det var en tanke som sikert behovdes
for att hantera den i allt nirvarande déden. Déden fungerade som
en rening for minniskan, inte bara fér den som dog utan ocksa for
dem som blev kvar. Bland andra Anna Maria Ehrstrom skrev till sin
sondotter om reningen i sorgen: 'mé vi di soka trést hos Honom samt
hemta styrka att 6fvervinna sorgen och saknaden ja matte sjelva sorgen
rena Sjilen och forddla véra hjertan.”® Dédsfall kunde ses som en
rening for alla — om man bara levde, dog och sérjde pa ritt sitt. Med
de vackra forestillningarna om déden gjorde man den édven till sin vin.

Samtidigt 4r méinga brevskrivare uppriktiga med att de har svart
att hitta ritt ord och uttrycker en 6vertygelse om att det dr omojligt
att trosta den som hade férlorat en nérstiende.”” Som tidigare nimnts

93. G.A. Bruncrona till E.M. Aminoft, 16/3 1815, Rilax samling, RA.

94. Ariés, L'homme devant la mort 2, kapitel 10 "Le temps des belles morts” [Den vackra
dodens tid], s. 119-183, sirskilt 182-183.

95. Werner, ”’Ars moriendi i kampen om det ’goda’ samhillet”, s. 149.

96. A.M. Ehrstrom till G. Ehrstrom, 9/5 1836, Borenius sliktarkiv, RA.

97. Till exempel J.F.L. Armfelt till E.M. Aminoff, 9/4 1815, Rilax samling, RA och
E. Danielson till G. Ehrstrom, 19/4 1836, Borenius sliktarkiv, RA.
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kravde konventionerna inte heller att de nirstiende skulle kunna trosta,
utan trosten kunde bara uppnis genom att man vinde sig till Gud.
Det framgir av breven dir den sérjande ofta uppmanas att vinda sig
till Herren for att fa trost. Ett exempel hittas i Anna Maria Ehrstroms
ord till sin sondotter: "min egen Gustava misstrosta ej bed om hjelp
och bistind hos Honom som aldrig 6fvergifver den lidande virnlose,
matte Du uti Religionen séka trést samt mod och styrka.”®

Nigot annat som hinger samman med trosttemat dr att skriben-
terna malar upp en bild av hur bra de avlidna har det i livet efter
detta. [L]atom oss di ej missunna dem den glidjen att vara friade
fran en virld”, skrev till exempel Gustaf Adolf Bruncrona ar 1818 till
Eva Mathilda Aminoff med syftning pa hennes déda barn.” Enligt
detta borde Eva Mathilda vara tacksam 6ver att hennes barn kom
“enkelt” undan; de dog innan de hann uppleva livets lidande och
sorger. Men den bild som malas upp kan ocksi vara ett uttryck for
den uppfattning som Arvidsson nimner, att dddsdagen egentligen
sags som minniskans fédelsedag i det himmelska livet. Med tanke
pa detta borde man snarare glidjas f6r den dédas skull och soka trost
for sin egen saknad hos Gud.'®

Livet efter detta och tanken pa att fa aterforenas med nira och
kira efter doden dr de tva vanligaste trosttemana i de brev som jag
analyserat, och framstir dirmed som de starkaste kinsloreglerna for
kondoleansbreven. De andra temana, forklaringen att Jesus med sin
dod gjort det eviga livet tillgangligt for alla, beskrivningen av hur
minniskan bor leva sitt liv och forsikran om att dnkor och faderlosa
ska beskyddas och hjilpas, forekommer inte lika ofta. Samtidigt kan
temana anses ingd i brevskrivarnas allminna forestillningar om det
gudomliga, som omfattar fortrostan och tillit till Herren och idealet
att man bor sorja med fornuft och undergivenhet. Beskydd och hjilp
som de efterlevande fatt nimns i korta meningar, som i ett brev av
Anna Maria Ehrstrém dir hon skriver: ?Gudi lof, Hans Faderliga
omsorg for de méinga virnlose [barnen] hafve vi redan erfarit genom
ddla vinners och goda anhoriges deltagande uti deras omvardnad.”"!
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SAMMANFATTNING

De brev som analyserats i denna studie ger uttryck for bade sorg och
trost och priglas i hog grad av en gudomlig fortréstan och tilltro
till f6rsynen. Skribenterna uttrycker emotioner som de kopplar till
sorgen med hjilp av starka kinslouttryck, och som nistan fir den att
horas genom brevpappret. For skribenterna var déden en sjilvklar
del av livet. De uttryckte en forhirligande syn pa den i enlighet med
romantikens ideal och uttryckte en tilltro till f6rsynen — f6r dem var
det Gud som styrde 6ver liv och déd. Det framkommer att likare
tillkallades och att "[i]ngen skotsel fattades”,'”> men nir allt kom
omkring lag livet i Guds hinder.

Som Ulla Ijis konstaterar var stora kinslor en del av brevens kon-
ventioner, samtidigt som de som hoérde till societeten forvintades
kunna behirska sina kinslor. Denna paradox syns i brevmaterialet
genom att sorgen uttrycks med starka kinslouttryck, samtidigt som
det framgar att skribenterna ansag det viktigt att undvika for stark
och langvarig sorg. En sidan kunde vara skadlig f6r hilsan och dven
gd emot den religidsa 6vertygelsen att "'man maste med undergifvenhet
emottaga forsynens Beslut™® och tron pa att det som skedde var det
bista. Déden innebar den slutgiltiga reningen, det vill sidga frilsningen.
Kinsloreglerna féresprikade en férnuftig och mattlig sorg, samtidigt
som sprikets starka beskrivningar och uttryck kan ses som ett inslag
i kinsloreglerna: dels var det si hir man forvintades uttrycka sorg,
dels var det ett sitt att 6verbrygga det stora fysiska avstindet mellan
avsindare och mottagare och stirka kinslan av en delad erfarenhet.

Trosten sokte man inom den nirmsta kretsen, eftersom man var
siker pi att alla kinde "deltagande i Vinners lidande”.'* Samtidigt
fanns det en allmin uppfattning om att manniskor inte kunde trésta.
Diremot kunde man uttala de ritta orden for att styra den sérjande
mot det gudomliga och dir s6ka sin trést, ndgot som ér férenligt med
Ann-Sofie Arvidssons analys av de tréstteman som syns i psalmbock-
erna fran 1695 och 1819. De teman som hon identifierar i psalmerna
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dterkommer i de hir analyserade breven. Man kan anta att psalmerna
var en sa sjilvklar del av brevskrivarnas liv att de inspirerades av dem
ndr de forsokte trosta varandra, och att psalmerna dirmed utgjorde
en del av kinsloreglerna. De teman som oftast forekom i samband
med trost var det eviga himmelska livet och Guds vilja. Man ansag
att Gud har en tanke med allt han gor, och att detta dr det bista med
tanke pd minniskan och det framtida dterseendet i det eviga livet.

De kinsloregler som avspeglas i breven praglades av religionen, av
virdighet och heder samt av ett sprik som markerade den samhallssfir
som brevskrivarna tillhérde — och som didrmed férenade avsindaren
och mottagaren i sorgen. Reglerna varierade dock beroende pi vem
som var brevets mottagare och hir spelade faktorer som rang och
ilder in. De mest kinslosamma breven skrevs till mottagare som
var av samma rang och tillhérde samma generation. Inom en familj
kunde det dirmed finnas flera parallella kinslokollektiv, och ytterst
avgjordes reglerna for dessa av vem som skribenten forestillde sig
att hen skrev till.
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